INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES REALIZADAS

No. Contrato Administrativo 2026-204-1-2-82

No. de Acuerdo Ministerial de Aprobacion de RH-029-204-1-2026

Contrato:

Tipo de Servicios: PROFESIONALES

Nombres y apellidos de la persona contratista: | MARTHA JULIA HERRERA PON

NIT de la persona contratista: 115493336

Plazo de contratacion: Del: 02 DE ENERO Al: 30 DE JUNIO DE 2028

Periodo de este Del: 01 DE MAYO Al: 31 DE MAYO DE 2026

informe:

Monto a pagar: Doce mil quetzales exactos. Q.12,000.00

Prestados en: DIRECCION DE APOYO A LA PRODUCCION
COMUNITARIA DE ALIMENTOS.

En el cumplimiento a la clausula cuarta del contrato administrativo nimero 2026-204-1-2-
82, suscrito con mi persona, presento a usted el informe mensual de actividades realizadas:

ACTIVIDADES DESARROLLADAS Y RESULTADOS OBTENIDOS:

:
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Servicios profesionales en colaborar en la programacioén, identificacion de las
areas priorizadas a nivel municipal en el plan operativo anual para la socializacion
de las intervenciones, recepcion de solicitudes y proponer alternativas a las
necesidades y desafios de las comunidades enfocadas a la agricultura sensible a
la nutricion.

Actividad: Apoye en la Comisién Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional del
municipio de Retalhuleu para coordinar acciones interinstitucionales de cambio social
de comportamiento en la comunidad Monte Linar, Asi mismo se brindo apoyo en
Consejo de Coordinacién Agricola y Pecuario Municipal del municipio de San Sebastian,
abordando el estado nutricional de mujeres en edad reproductiva y coordinando
acciones de educacion en centros educativos. También brinde apoyo para presentar la
sala situacional sobre desnutricién infantii a nivel departamental, dirigido a las
extensionistas, promoviendo la inclusion de madres de familia en procesos de cambio
social y de comportamiento.

Resultado: Coordinacion efectiva de acciones interinstitucionales a través de espacios
como COMUSAN y COAPEM, facilitando la planificacién de intervenciones de cambio
social y de comportamiento en comunidades priorizadas. También la sensibilizacion de
actores locales y extensionistas sobre la situacién nutricional, promoviendo la inclusién
de madres de familia en estrategias de prevencion de la desnutricion. Y por dltimo el
fortalecimiento de la articulacion interinstitucional para la atencién integral de la
malnutricién a nivel municipal y departamental.

Servicios profesionales en apoyar en capacitacion relacionadas con la agricultura
sensible a la nutricién, entrega de insumos y conformacion de documentos de
soporte que respaldan la solicitud, entrega y liquidacion de los 3 Departamentos
de la Direccion.




< Actividad: Apoye en desarrollar capacitaciones “Plato saludable” en: Instituto
Telesecundaria Aldea Ocosito, Intituto de San Luis, San Sebastian. Asi mismo se brindo
apoyo en brindar capacitacion “Loteria de la nutricion y practicas de higiene personas”
en Instituto Mixio de Educacion Basica por Cooperativa, Aldea La Lolita, Santa cruz
Mulua.

< Resultado: Se logro el fortalecimiento de conocimientos en alimentacién saludable en
estudiantes de nivel basico, promoviendo la adopcién del plato saludable como guia
practica utilizando los alimentos que se dan en la localidad. Asi mismo Ila
implementacion de metodologias lidicas que facilitaron la comprension y apropiacion
de contenidos nutricionales en poblacion estudiantil. Finalmente, la ampliaciéon de la
cobertura educativa en temas de nutricibn en distintos centros educativos del
departamento.

3. Servicios profesionales de apoyo para la elaboracion e implementacion de
intervenciones para el uso y consumo de los alimentos a productoras y
productores de autoconsumo de la agricultura familiar

% Actividad: Apoye en la implementacién de huerto familiar en grupo CADER El Rojo,
Santa Cruz Mulua, incluyendo charla sobre grupos de alimentos y combinaciéon de
cultivos. Asi mismo se brindo apoyo en implementacién de huerto pedagdgico en
Instituto Silvana, El Asintal, abordando beneficios nutricionales de los cultivos. También
se brindd apoyo profesional en el seguimiento a huerto pedagoégico con
recomendaciones técnicas (ej. siembra de pepino) y educacién alimentaria
complementaria y finalmente se brindé apoyo en capacitacion a madres de familia en el
Puesto de Salud Ocosito sobre alimentacién en nifios menores de cinco afos con
desnutricion aguda.

Resultado: Se logro participar en la promocién del establecimiento y fortalecimiento de
huertos familiares y pedagégicos, incentivando la produccion de alimentos nutritivos a
nivel local. Asi mismo el incremento del conocimiento sobre combinacion adecuada de
alimentos y aprovechamiento de cultivos disponibles en los hogares. Finalmente, la
integracion de la educacion nutricional en procesos practicos (huertos), favoreciendo
cambios en practicas alimentarias.
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4. Servicios profesionales en apoyar el seguimiento a los beneficiarios de las
intervenciones, identificando las necesidades y recursos disponibles para
desarrollar intervenciones enfocadas en la Agricultura Familiar

< Actividad: Apoye en brindar educacion alimentaria dirigida a madres de nifios con
desnutricion aguda, fortaleciendo practicas de alimentacion en el hogar, asi mismo se
logro la articulacién con actores comunitarios y extensionistas para la implementacion de
acciones de nutricion y agricultura familiar en comunidades priorizadas.

< Resultado: Fortalecimiento de capacidades en madres de familia para la alimentacion
adecuada de nifios menores de cinco afos con desnutricién aguda. Seguidamente se
mejora en la orientacion alimentaria mediante educacion nutricional continua en
servicios de salud y comunidades. Asi mismo identificacion y abordaje de necesidades
locales, facilitando intervenciones mas pertinentes en agricultura familiar y nutricion.

5. Oftras actividades que le sean asignadas por la autoridad ;upa/u_pY\
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Divector de la Direccion de Apoyo z la
Produccién Comunitaria de Alimentos
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